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Animateurs : Gaétan et Lilas QRGA 10/ 13 ans cmz-4eme

Gorges de I'Aveyron

PROGRAMME DU STAGE “SPORTING CLUB"

MARDI 21 FEVRIER MERCREDI 22 FEVRIER VENDREDI 24 FEVRIER

Accueil au local jeunes

Installation au gite Réveil échelonné

e CAPOEIRA
et courses

Loup Garou

Pique nique préparé par les jeunes Repas préparé par les jeunes Repas préparé par les jeunes Repas préparé par les jeunes

SQUASH Initiation BOXING VIRTUAL ROOM Bilan, rangement,

ESCALADE  galle “Le Training”  Toulouse Labage Jeux collectifs
Salle de Laguépie Avec coach

Soirée resto

Places limitées a 16 jeunes Ciné Toulouse

. STAGES::
Renseignements Gaetan GODFRIAUX

. . ‘ :
Inscriptions Navettes Caylus et Laguépie O@ gL‘ famfle
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