PROGRAMME du SEJOUR OCEAN 11/15 ANS (et —3:m) (fige SRCA

Théme : “Bisca’ Chill” a GASTES (40)

Hébergement au camping

LES ECHASSES - Landes (40) LUNDI 20 JUILLET

Activités encadrées par des
professionnels dipldbmés

Déplacement en minibus

Liste avec trousseau complet
suite a llinscription

Départ: Lundi a 8h30 - accueil 8h
ALSH Saint Antonin NV
Pigue-Nique dans le sac & dos.

Retour: vendredi 18h -19h Montage du

ALSH Saint Antonin NV Camhp, courses
¢ baighade

Tarifs:

de 85€ a 187 € (CCQRGA)

De 185€ & 287€ (hors CCQRGA)

Places limitées a 24.

] ] Goliter / Douche
Test d’aisance aquatique

obligatoire

Repas et veillée au camping

permanence sur site

Informations :
Inscriptions par mail :

N
@/

Tél. : 06.47.68.16.93

MARDI 21 JUILLET

Lever / Petit dej / Préparation

ACTIVITE SENSATION
Bouées
tractées

ACTIVITE CHILL
Détente 3
Mimizan plage

Goliter / Douche

Repas et veillée au camping

Lundis et Mardis : 9h-12h et 13h30-15h, Jeudis sur RDV.

Email : alsh.stantonin@cc-qrga.fr

Gorges de 'Aveyron

Direction : Gaétan

MERCREDI 22 JUILLET

Lever / Petit dej / Préparation

ACTIVITE CHILL
Baignade ¢

ACTIVITE SENSATION
Surf, Sun
¢ Fun

Goliter / Douche

Repas et veillée au camping

JEUDI 23 JUILLET VENDREDI 24 JUILLET

Lever / Petit dej / Préparation

ACTIVITE DECOUVERTE

Ascension de
la dune du Pilat

ACTIVITE DECOUVERTE

Balade ¢ souvenirs
a Arcachon

Goiiter / Douche

BISCARROSSE BY NIGHT
ShaCk et oCéan party

D

pUter et départ

2, Baignade
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